Alle Leistungen fiir Sie auf einen Blick:

Leistungen fiir die hdusliche Pflege und Betreuung

- Entlastungsleistungen fiir pflegende Angehdrige

i% Zusétzliche Leistungen

‘Beratungsleistungen




Liebe Pflegebediirftige,
liebe Angehorige,

wenn der MDK den Pflegegrad 4 feststellt, ist die
betreffende Person in ihrer Selbststandigkeit und ihren
Fahigkeiten erheblich beeintrachtigt. Sie ist daher bei
der Pflege und Versorgung auf Hilfe durch Angehorige

und/oder einen Pflegedienst angewiesen.

Mit der Einstufung in den Pflegegrad 4 stehen lhnen
dann unterschiedliche Leistungen der Pflegekasse zu,

die lhnen helfen, die Pflegesituation zu bewaltigen.

In diesem Flyer mochten wir lhnen diese Leistungen
naher erlautern und lhnen aufzeigen, an welcher Stelle
wir Sie unterstlitzen kénnen. Grundsatzlich werden alle
unsere Leistungen dabei Ihren ganz individuellen und

aktuellen Bediirfnissen angepasst.

Auf den folgenden beiden Seiten zeigen wir lhnen an
einem Fallbeispiel auf, wie Sie die thnen maximal zur
Verfiigung stehenden Leistungen der Pflegever-
sicherung ausschopfen und fir entsprechende Angebote

einsetzen kdnnen.

Bei Fragen kommen Sie gerne auf uns zu,

wir stehen lhnen jederzeit zur Seite.

1. Leistungen fiir die hausliche Pflege und Betreuung

insgesamt 1737€ monatlich

Entlastungsbelrag
nach § 45 b SGB X|

Pflegesachleistungon
nach § 36 5GB X|

2. Entlastungsleistungen fiir pflegende Angehorige

insgesamt 1814 € monatlich

Verhinderungsplloge
nach § 39 SGB X|

Tages- und Nachipflogo
nach § 41 SGI XI

3, Zusétzliche Leistungen
insgesamt 4040€

Versorgung mil
Pflegehilfsmittaln
nach § 40 SGB X|

Zuschsse [Ur Malinahmen
~zur Vorbessorung

des Wohnumfelds
nach § 40 SGB X|

je Mallnahme

FALLBEISPIEL

Herr M. ist in Pflegegrad 4 eingestuft und wird von seiner

Frau zu Hause betreut.

Fir 1737 € Iasst sich Frau M. von einem Pflegedienst
bei der Pflege, Betreuung und Haushaltsfiihrung unter-

stitzen.

Fir 1612 € besucht Herr M. fiinf Tage in der Woche

eine Tagespflegeinrichtung.

Fur 202 € vertritt der Pflegedienst Frau M. jeden zweiten
Samstag im Rahmen der Verhinderungspflege, wenn sie
zwei Stunden zum Wochenmarkt geht (1612€ Verhin-
derungspflege + 806€ Umwidmung aus Leistungen der

Kurzzeitpflege = 2418€ : 12 Monate = 202 € pro Monat).

Fur 40 € bezieht Herr M. monatlich Pflegeverbrauchs-
mittel (z.B. Einmalhandschuhe, Desinfektionsmittel).
Mithilfe des Zuschusses flir Wohnraumanpassungen
konnte der Umbau der Badewanne in eine ebenerdige

Dusche finanziert werden.




- 728 € Pflegegeld monatlich fiir selbst beschaffte
Pflegehilfen

+ Der Betrag wird ausgezahit.

+ Die Sicherstellung der Pflege wird selbst organisiert,
z. B. durch Angehdrige.

Wir besuchen Sie in diesem Fall vierteljahrlich im
Rahmen des Beratungsbesuchs nach § 37 SGB Xl und
beantworten offene Fragen oder geben Tipps, damit die
Pflege adaquat sichergestellt ist.

1612 € Pflegesachleistungen monatlich
= zur Finanzierung der Leistungen eines Pflegedienstes

» keine Auszahlung (Abrechnung durch den
Pflegedienst direkt mit der Kasse)

Beim Bezug von Sachleistungen kdnnen wir lhnen unser
gesamtes Leistungsspekirum anbieten, z. B. kérpernahe
Pflegemalinahmen, Hilfe bei der Haushaltsfiinrung oder
pflegerische Betreuungsmalnahmen.

Kombinationsleistungen (Mischform)

= \oraussetzung: keine Ausschépfung des
Hoéchstbetrags der Pflegesachleistungen

+ Auszahlung des anteiligen Pflegegeldes

Gerne erstellen wir mit Ihnen einen Kostenvoranschlag
. fiir den optimalen Mix aus Angehorigenpflege und unserer
professionellen Unterstiitzung, wo Sie sie wiinschen.

125 €monatlich fiir zusiatzliche Betreuungs-
und Entlastungsleistungen

Der Betrag dient zur Finanzierung von

« Leistungen eines Pflegedienstes,
» Tages- und Nachtpflege,
+ Kurzzeitpflege oder

« anerkannten Angeboten zur Unterstltzung im Alltag.

Hinweis:

= nur Erstattung der entstandenen Kosten

+ keine Erstattung von Kosten fiir die Hilfe durch
Angehorige

Die korpernahen Pflegemalinahmen ausgenommen
kdénnen Sie diesen Betrag flr unterschiedlichste Leistun-
gen unseres Pflegedienstes aufwenden, z. B. Begleitung
zu Arztbesuchen oder Behdrdengéngen, Hilfe im Haus-
halt, Unterhaltung oder Beschaftigung.




1612 € jabrlich fiir Verhinderungspflege

« zur Finanzierung lhrer Vertretung, wenn Sie
verhindert sind (z. B. Krankheit, Urlaub,
Friseurtermin, Theaterbesuch)

» stunden- oder tageweise bis zu maximal 6 Wochen
abrufbar

= Erhdhung des Betrages bis auf 2418€ moglich, wenn
der Betrag fur die Kurzzeitpflege nicht ausgeschépft

wird

= nur Erstattung der entstandenen Kosten

Wir Ubernehmen die komplette Pflege lhres Angehori-
gen, wenn Sie verhindert_sind. Die Leistungen rechnen
wir direkt mit der Kasse ab.

1612 € jahrlich fur Kurzzeitpflege

< zur Finanzierung Ihrer Vertretung, wenn Sie
verhindert sind (z. B. Krankheit, Urlaub)

Unterschied zur Verhinderungspflege:
Versorgung in einer Einrichtung statt zu Hause

« Verdoppelung bis auf 3224€ mdglich,
wenn auf Leistungen der Verhinderungspflege
verzichtet wird

* Auszahlung nicht méglich

1612 € monatlich fiir Tages- und Nachtpflege
= Entlastung von der Pflege tagsiiber oder nachts

- professionelle Betreuung und Beschaftigung
zU gewlnschten Zeiten

« zeitweise Versorgung in einer Einrichtung und
Vermeidung eines Umzugs in ein Heim

« Gewahrung der Leistung zusatzlich zu Pflegegeld
oder Sachleistungen

« Auszahlung nicht méglich




A € fur Pflegehilfsmittel

- fur Pflegeverbrauchsmittel (z. B. Handschuhe,
Desinfektionsmittel, Saugschutzunterlagen)

« nur Erstatiung der entstandenen Kosten

4000 € fur Wohnumfeldverbesserung

« Zuschuss fur MalBnahmen zur Wohnumfeld-
verbesserung (z. B. Treppenlift, Tlrverbreiterung,
Haltegriffe, Toilettensitzerhéhung)

* 4000 € pro MalRnahme

= Die Kostenerstattung muss bei der
Pflegeversicherung beantrag werden.

» Leben mehrere Anspruchsberechtigte (Ehepartner,
WG-Bewohner) zusammen, kdnnen ihre Anspriiche
bis zu einer Summe von maximal 16 000 € (bei
4 Bewohnern) zusammengefasst werden.

%

' 214 € monatlich Wohngruppenzuschlag

= fir jeden anspruchsberechtigten Bewohner
einer Wohngruppe

= zur Finanzierung einer Pr&senzkraft

- Voraussetzung: Die Wohngruppe muss den
gesetzlichen Anforderungen entsprechen
(Abgrenzung zu vollstationdrer Pflege).

Beratungseinséatze nach § 37 Abs. 3 SGB Xl

« Verpflichtung zur vierteljahrlichen Durchfihrung
bei Bezug von Pflegegeld

» zur Sicherung und Verbesserung der Versorgung
Pflegebediirftiger, die keine professionelle Pflege
in Anspruch nehmen

Wir fihren diese Beratungseinsatze kostenfrei fiir Sie
gerne bei Innen durch. Die Einsatze werden direkt mit
Ilhrer Kasse abgerechnet.

Fiir Sie kostenfreie Pflegekurse nach § 45 SGB Xl
= fur Angehdérige und ehrenamtlich Pflegende

= bei Ihnen zu Hause durchfuhrbar

Wir bieten Ihnen gerne diese Pflegekurse an, in denen wir
lhnen hilfreiche Handgriffe und Tipps fiir die Pflege lhres
Angehdrigen vermitteln.




